
 

 

 

LAISSEZ-MOI FAIRE !  

NOUVELLES PRATIQUES, INTERROGATION ETHIQUE. 
Le pouvoir d’agir et l’autodétermination, une nouvelle éthique qui 

bouscule nos pratiques ? 
 

Le secteur médico-social évolue face à des défis toujours plus complexes : diversification des publics, 

injonctions paradoxales entre autodétermination et cadre institutionnel, transformation des pratiques 

professionnelles… Comment concilier éthique, innovation et réalités de terrain ? 

  Une approche renouvelée de l’accompagnement : Comment 

adapter nos dispositifs face à la singularité des parcours et aux tensions 

entre protection et autonomie ? 

  Des pratiques à réinterroger : L’éthique situationnelle, loin d’être un 

cadre figé, devient une boussole pour repenser nos postures et co-

construire des solutions adaptées avec les personnes concernées. 

  Des synergies à renforcer : Face aux nouvelles exigences du secteur, 

la mise en réseau des acteurs, l’expérimentation et la coopération territoriale 

sont des leviers incontournables pour structurer des réponses innovantes et 

durables. 

        Rejoignez-nous pour construire ensemble les réponses de 

demain ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OBJECTIFS DU SEMINAIRE : 

1. Mettre en pratique l’inclusion et les concepts d’autodétermination en adaptant les 

interventions aux besoins et aux choix individuels des personnes accompagnées 
2. Bousculer les rôles traditionnels en reconnaissant pleinement les personnes accompagnées 

comme des acteurs à part entière de leur parcours.  
3. Instaurer un cadre favorisant « des pratiques inspirantes » et l’ajustement des 

interventions aux attentes et aux besoins spécifiques des personnes accompagnées.  
4. Renforcer la collaboration entre les différents acteurs médico-sociaux et territoriaux 

afin de créer des ponts entre institutions, familles et communautés.  
5. Accompagner les professionnels dans l’évolution de leurs postures éthiques et dans 

l’intégration de nouvelles pratiques, grâce à un cadre structuré de formation et de soutien 

 

      POURQUOI 

PARTICIPER ? 

  Pour échanger avec des 

experts et acteurs de 

terrain. 

  Pour partager des 

retours d’expérience et des 

initiatives inspirantes. 

  Pour s’outiller et faire 

évoluer ses pratiques au 

service d’un médico-social 

plus agile et inclusif. 

 

 

 



PROGRAMME  
                JEUDI 5 JUIN 2024 – APRES-MIDI 

13h30 | ACCUEIL DES PARTICIPANTS 

       Émargement et temps d’échange 

 

14h00 | OUVERTURE DU SEMINAIRE 

       Défi collectif engagé : « Promouvoir la capacité d’agir dans la complexité - pour un 

développement d’une éthique situationnelle » (Chapitre 1, page 27). Auteur : Marc MAUDINET 

   Emmanuelle DAVID (Directrice Générale FISAF)  

   Laurent WALLEZ (Administrateur régional) 

 

14h15 | ÉTHIQUE : QUESTIONNONS-NOUS ENSEMBLE  

Format : Débat mouvant  

"L’éthique, un cadre ou une boussole ?" "Peut-on vraiment concilier règles institutionnelles et 

autodétermination ?" 

 

14h30 | PAROLES AUTHENTIQUES : REGARDS CROISÉS  

Témoignages et discussion autour d’un parcours d’accompagnement 

   Mr & Mme DORSO, Famille concernée : Mr et Mme DORSO Musiciens, Auteure du livre "un arc en ciel 

après l'orage" et membres du CA d’ANDIME. 

 

15h15 | CAS PRATIQUES & INNOVATIONS TERRAIN  

Présentation de cas cliniques : Quand théorie et réalité se confrontent illustrant des situations concrètes 

et leurs enjeux éthiques.  

   Ana Cristina PATRICIO, Formatrice et Consultante en Ingénierie sociale et éthique appliquée  

 

16h15 : | DISPOSITIFS CLÉS : L’EXEMPLE DU GARD et PACA 

Dispositif Assistance au Projet de Vie (APV). Il s’agit d’une approche différente de l’accompagnement, 

qui vise à stimuler et révéler les potentialités en s’appuyant sur les capacités des personnes. 

 

17h00 | INTERLUDE & PAUSE  

 

17h30 | ATELIERS D’INTELLIGENCE COLLECTIVE  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

$19h00 | CLAP DE FIN 

 

20h00 | COCKTAIL NETWORKING & AMBIANCE CONVIVIALE 

    Un moment convivial pour prolonger les échanges. 

🛠️ Atelier 1 

INJONCTION 

PARADOXALE ENTRE 

POUVOIR D’AGIR ET 

CADRE 

INSTITUTIONNEL 

Comment articuler droits 

individuels, cadre 

réglementaire et éthique 

professionnelle ? 

 

📍 Atelier 2 

ELOGE DU POUVOIR 

D’AGIR FACE AUX 

RISQUES DE 

L’EXERCICE HAS POUR 

LES PERSONNES 

ACCOMPAGNEES  

Analyse des tensions entre 

le nouveau référentiel 

HAS et l’autodétermination. 

 

🤝 Atelier 3 

PAIR-AIDANCE, LA 

PLUS-VALUE DANS 

UNE EQUIPE ? 

Travailler sur la fiche de 

poste : révolution ou 

complément d’équipe ? 

 

🔄 Atelier 4 

ÉTHIQUE EN TENSION : 

Résolution de 

dilemmes réels  

Résolution de situations 

paradoxales dans le cadre 

d’une situation éthique. 

 



 

                VENDREDI 6 JUIN 2024 – MATINEE 

8h45 | ACCUEIL DES PARTICIPANTS & RÉVEIL DYNAMIQUE 

 

9h00 | FLASHBACK JOUR 1 : QUE RETENIR ?  

Retour sur les réflexions de la veille et points à approfondir 

 

9h15 | HISTOIRES DE TERRAIN : CAS PRATIQUES & TÉMOIGNAGES  

Études de cas professionnels et échanges avec la salle 

👥 Fathia VRANCKX, Coordinatrice régionale EPoP Nouvelle-Aquitaine  

👥 Sandra ROUMANIE, Coordinatrice régionale pair EPoP Nouvelle-Aquitaine 

👥 Jade RENAUD, Médiatrice santé Intervenante Pair TSA 

👥 Amélie AUBIN, Art thérapeute intuitive indépendante, Animatrice référente 

👥 Belinda AGBENOU, Socio esthéticienne indépendante 

 

10h30 | INTERLUDE & PAUSE  

 

10h45 | RESTITUTION DES ATELIERS – SYNTHÈSE & LIVRABLES  

    Retour d’expérience des 4 ateliers sous format dynamique ! 
 

 

11h45 | SYNTHÈSE & PISTES POUR DEMAIN 

👥 Annie TASSY, Adjointe de Direction Générale - IRSAM / Réseau des ESMS / Chargée Qualité-Gestion 

des Risques, Bientraitance et Ethique – Membre du Comité Ethique de la FISAF et du Club Qualité de la FISAF  

 

13h00 |             CLÔTURE DU SÉMINAIRE & MOT DE LA FIN 

 

TARIFS  
 

COUTS PEDAGOGIQUES :  
 

Adhérent (1 à 4 personnes) - 200 € 
Adhérent (5 à 9 personnes) - 170 € 
Adhérent (plus de 10 personnes) - 150 € 
Non adhérent - 230 € 
Personnes concernées / familles / universitaires – 30 € 
 

OPTIONS : 
 
Pension complète (diner, nuitée et déjeuner) -195 € 
Seulement le diner du 06.06.25- 50 € 
Seulement le déjeuner du 07.06.25 - 30 € 
Formule Repas : avec diner et déjeuner – 65 € 

TRANSPORT : Les frais de déplacement sont à la charge des structures. 
 

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS : Les actions de formation de l’Organisme de Formation de FISAF sont 

certifiées QUALIOPI. Votre participation à ce séminaire de la FISAF est éligible au remboursement OPCO. 
Retrouvez toutes les informations dans la rubrique Formation/Séminaires, les informations pratiques et le bulletin 

d’inscription sur le site internet de la FISAF >        https://www.fisaf.asso.fr  
 

CONTACTS 
Secrétariat FISAF, 

Marion BRANDAMIR              Mail : contact@fisaf.asso.fr           Tel :  05 57 77 48 30 
 

Responsable de projets, 

Stéphanie RODRIGUES          Mail : s.rodrigues@fisaf.asso.fr      Tel :  05 57 77 48 32 
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